
Tag der Selbsthilfe 

6. September 2014
Marktplatz Neuss  | ab 11.00 Uhr

Wir verändern. 
Selbsthilfe macht stark.

Sie erreichen uns
Dienstag  10.00–13.00 Uhr
Mittwoch  17.00–20.00 Uhr
Donnerstag 14.00–16.00 Uhr
und nach Vereinbarung.

Für Fragen oder Anmeldungen zur Veranstal-
tung stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Kontakt
Selbsthilfe-Kontaktstelle 
Rhein-Kreis Neuss, Büro Neuss
Meererhof 19  |  41460 Neuss
Telefon: (0 21 31) 27  09-8 | Fax: -9
selbsthilfe-neuss@paritaet-nrw.org

Ansprechpartner
Andreas Boos

Am Tag der Selbsthilfe nehmen teil:



Wir verändern. Selbsthilfe macht stark.

11.00 Uhr  Begrüßung

n	 Karsten Mankowsky
	 Gesundheitsdezernent | Rhein-Kreis Neuss 

n	 Karl Boland
	 Geschäftsführer | Der Paritätische NRW
	 Kreisgruppe Rhein-Kreis Neuss 

n	 Thomas Nickel
	 Stellv. Bürgermeister | Stadt Neuss

Talkrunden 
Zum Thema „Selbsthilfe als Pfeiler des 
Gesundheitssystems jetzt und in Zukunft“
diskutieren:

n	 Hermann Gröhe 
	 Bundesgesundheitsminister

n	 Karsten Mankowsky
	 Gesundheitsdezernent | Rhein-Kreis Neuss

n	 Hermann Zaum
	 Landesgeschäftsführer |  Der Paritätische NRW 

n	 Vertreter/-innen der Krankenkassen

12.00 Uhr Talkrunde

zum gleichen Thema diskutieren
Vertreter/-innen der Selbsthilfegruppen 
und Verbände 

n	 Kreuzbund e. V. 

n	 Rheuma-Liga e. V.  

n	 Deutsche ILCO e. V.

n	 Alzheimer-Gesellschaft e. V. 

14.00 Uhr Vorstellung 

Der Aktion  „1000 mutige Männer“

�Info-Stände 

der Selbsthilfegruppen und Verbände
mit Angeboten wie

n Rheuma-Schnelltest

n Diabetes-Test

n Rausch-Parcour

n Cocktails alkohlfrei

  	 und vieles mehr.

Tombola

Spaß-Parkour 

für die jüngeren Besucher/-innen 

Für das leibliche Wohl gibt es Pizza, Waffeln, 
kalte und warme Getränke. 

Für musikalische Unterhaltung sorgt die
Band Just 4 fun aus Neuss.

Selbsthilfe als Pfeiler des Gesundheitssystems jetzt und in Zukunft 
Programm
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