Vortragsprogramm

Samstag, 30.11.2013 - Vortragsraum |

15.00 Uhr Gesunde Kinder heute - gesunde Erwachsene
morgen. Vorfahrung mit Erzieherinnen und Kindern
der Kneipp-Kita Stuttgart

15.30 Uhr Endlich kann ich meinen Tinitus vergessen!
Diana Kaden, Lindacher Akustik GmbH

16.15 Uhr ZAHNIMPLANTATE -
feste dritte Zahne an einem Tag. Dr. Andreas
Réhrle, implant-smile, Schwébisch Gmiind

17.00 Uhr Bewegung, Atmung und Entspannung
(Mitmachaktion)

Helga Waibel, Zentrum flr Gesundheit, Marbach

17.30 Uhr Gesund & Fit mit SpaB und Smoveys
Dorothee Franke, Spielen und Erleben

18.15 Uhr Die eigene Kreativitat lebendig halten.
Kreativitat als wesentlicher Faktor fiir
Lebensqualitat, Gesundheit und Wohlbefinden
Brunhilde Sauer-Baur, Kunstgeragogin

Samstag, 30.11.2013 - Vortragsraum ||

15.30 Uhr Fit bei Arthrose!
Dr. med. Patrik Reize, Klinikum Stuttgart

16.00 Uhr Kunstliche Gelenke: der aktuelle Stand
Dr. med. Patrik Reize, Klinikum Stuttgart

16.30 Uhr Das Tubinger Huftkonzept THUko — von der Wis-
senschaft in die Praxis. 12 Wochen-Training fir
ein aktives Leben mit Arthrose. PD Dr. Inga KrauB,
Sportmedizin, Universitédtsklinikum Tibingen

17.00 Uhr Familienaufstellung mit Demonstration. Familienge-
schichte im Horoskop. Bettina Zapf, Heilpraktikerin

Sonntag, 01.12.2013 - Vortragsraum |

11.30 Uhr Bewegung, Atmung und Entspannung
(Mitmachaktion)
Helga Waibel, Zentrum fir Gesundheit, Marbach
13.15 Uhr ZAHNIMPLANTATE -
feste dritte Zahne an einem Tag. Dr. Andreas Réhrle,
implant-smile, Schwébisch Gmind
14.00 Uhr Gesund & SpalB mit Smoveys
Dorothee Franke, Spielen und Erleben
14.45 Uhr Familienaufstellung mit Demonstration
Familiengeschichte im Horoskop
Bettina Zapf, Heilpraktikerin

15.30 Uhr Volkskrankheit Riickenschmerzen — Ursachen und
Behandlungsmadglichkeiten
Dr. med. Jean-Pierre Wehrle, Arzt fir Orthopédie
Arztlicher Leiter des ZAR im Mineral Bad Cannstatt

16.15 Uhr Donaukreuzfahrt ,mal anders“: Mit E-Bikes den
vielleicht schénsten Fluss Europas erkunden.
Pia Pfahler,
Omnibus Schlienz Reisebiiro GmbH & Co. KG

Sonntag, 01.12.2013 - Vortragsraum |l

11.15 Uhr Vorstellung der Selbsthilfegruppe Osteoporose
Stuttgart. Josef Brotzer, SHG Osteoporose Stuttgart

12.00 Uhr Sei doch nicht immer so empfindlich!
Einblicke in das Phanomen Hochsensibilitat
Ulrike Hensel, Coach fir Hochsensible,
Autorin des Buches ,,Mit viel Feingefihl -
Hochsensibilitat verstehen und wertschétzen”

14.00 Uhr BegriBung zum Thema ,Was tun bei massivem
Ubergewicht?“ PD Dr. med. Michael W. Miiller,
Klinik fir Allgemein — und Viszeralchirurgie
Klinikum Stuttgart, Krankenhaus Bad Cannstatt

14.15 Uhr Adipositas macht krank: Allgemeine Anmerkungen
Prof. Dr. Tilo Andus, Klinik ftr Allgemeine Innere
Medizin, Gastroenterologie, Hepatologie u.
internistische Onkologie Klinikum Stuttgart,
Krankenhaus Bad Cannstatt

14.40 Uhr Konservative Therapieméglichkeiten bei Adipositas
und deren Grenzen. Prof. Dr. Ralf Lobmann,
Klinik far Endokrinologie, Diabetologie und
Geriatrie Klinikum Stuttgart, Birgerhospital

15.05 Uhr Psychosomatische Aspekte der Adipositastherapie
Dr. med. Manuel Enzenhofer, Klinik ftr
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Klinikum Stuttgart, Biirgerhospital

15.30 Uhr Was kann der Chirurg bei massivem Ubergewicht
leisten? PD Dr. med. Michael W. Miiller, Klinik fiir
Allgemein- und Viszeralchirurgie Klinikum Stuttgart,
Krankenhaus Bad Cannstatt

15.565 Uhr Magenband, Magenschlauch und Magen-Bypass:
Welcher Eingriff bei welchem Patient?

Dr. Matthias C.Raggi, MBA, Klinik fir Allgemein- und
Viszeralchirurgie Klinikum Stuttgart,
Krankenhaus Bad Cannstatt

16.20 Uhr Die Adipositas-Selbsthilfegruppe: Ein wichtiger
Bestandteil in der Behandlung und Betreuung der
Patienten. Roswitha Holecek,

Leiterin der Selbsthilfegruppe Adipositas Stuttgart
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Aussteller

1 Hochschule Ravensburg-Weingarten
Présentation der Studiengédnge im Bereich soziale Arbeit,
Gesundheit und Pflege

2 PRO-AQUA Peter Hildebrandt e Luft- und Raumreiniger

3 DT Vertrieb e Kalk und Rost

44 CARE Vision Augenlaserzentrum Stuttgart

46 Schneider VitaSana e Prdvention vor Stress und
stressbedingten Erkrankungen, Aloe Vera

46 Schatzkaschtle GbR ¢ Omas Linas Késtlichkeiten,
Delikatessen aus eigener Herstellung

4 Jonny M. Sports & Freizeitanlagen GmbH e Frauen Fitness

5 HSP - Selbsthilfegruppe hochsensible Menschen

6 implant-smile Dr. Andreas Réhrle und Kollegen
Zahnimplantate statt Prothesen

8/10 Monika Sirkic Beauty and Wellness ® Mary Kay
Physikalische GefédBtherapie Bemer

12/14Spielen und Erleben Dorothee Franke
Smoveys - Vibrationsschwingringe

48 Heinz Brenner GmbH Gesundheitsforum Zollernalb
Erdstrahlen, Mobilfunksmog, Wasseradern,
Elektrosmog-Beratung

50 Gabriele Mohr Leben im Licht. Aura-Soma

52 Lebertransplantierte Deutschland e. V.
Information zum Thema Organspende/Lebertransplantation

54 Selbsthilfegruppe Osteoporose Stuttgart

56 Kneippverein Stuttgart 1894 e. V. e Naturheilverfahren

16 TSV Schmiden 1902 e. V. e Sportverein - fit und gesund

58 Energetix Sabine Acker ® Magnetschmuck

18 activity — der Freizeit-Sportclub des TSV Schmiden
Sportclub — Multifunktionsanlage

60 Feet Well, Miriam Moll
Solidea Cellulite Control und Kompression im Alltag

20 Topas-Seminar Simone Schad e Heilpraktiker-Schule

63 Susanne Hammerle, Heilpraktikerin ¢ Naturheilpraxis

22 WAI-DO Zentrum fiir Gesundheit, Helga Waibel
RINGANA Frischekosmetik/Nahrungsergdnzung
Gesundheitsangebote/Bewegung, Entspannung

24 Omnibus Schlienz Reisebiiro GmbH & Co. KG
Ausstellung Luxusbus Super Class 2+1, Busreisen,
Gruppen-Flugreisen und Flussreisen

26 hairfree Institut Ludwigsburg e Haarentfernung

28 Selbsthilfegruppe Fibromyalgie, Rheuma-Liga B-W e. V.

64 Axel Steller e Lifewave — Biophotonentherapie

66 new life Ernahrungs- & Bewegungszentrum
Erndhrung & Bewegung

68 Kreisdiakonieverband Rems-Murr-Kreis
Paar-, Familien-, Sucht-, Schuldner- und Lebensberatung,
Sozialpsychiatrische Hilfen, Essen auf Rddern

70 Sarkoidose Netzwerk e. V. Regionalgruppe Stuttgart
Vorstellung Selbsthilfeverein

30 Klinikum Stuttgart  Krankenhaus Bad Cannstatt
30 Adipositas — Selbsthilfegruppe Stuttgart

32 Helmut Nanz Stiftung Klinik fiir ambulante
Rehabilitation GmbH & Co. KG e Rehabilitation in Stuttgart

34 CMR Niediek GbR Hilfsmittel fiir Sehbehinderte und
Blinde ¢ VergréBernde Sehhilfen, optische und elektronische
Lupen, Lupenbrillen, Bildschirmlesegeréte, Vorlesegeréte

72 Atemtherapiegruppe Fellbach-Waiblingen-Backang
Vereinsangebote

74 TouchLife Massage Gabriele Lesch

78 Rainer Wild, Fachberater fiir GRANDER Belebtes Wasser
Gerdéte fur den Einbau in die Trinkwasserleitung

80/90 Fitness + Sport GmbH e TRX Trainig -
Ein betreutes Ganzkérpertraining fir alle Altersklassen

ABSH Allgemeine Blinden- und Sehbehinderten Hilfe e. V.
Beratung in allen sozialen Fragen fir Sehbehinderte und
Blinde (nur Sonntag)

36 Bettina Zapf e Familienaufstellung nach B. Hellinger

38 Lomi-Lomi Stuttgart Meike-Gesine Hartmann
Entspannungs-Massagen

40 Brendle Sanitatsfachgeschaft ¢ Rund um den FuB

42 Hanwo Therapiedesign UG
bruno der Schmerztherapeut, Akupressur-Kugel

Stand zum 19.11.2013

84 Lindacher Akustik GmbH e Hérgeréte, Hbrakustik

86 GIS Gesellschaft fir Insektenschutz mbH Insektenschutzgitter

94 Fiebing Hortechnik GmbH e individuelles Hérgerét, Hortraining

96 Senioren-Zentrum Haus Edelberg
Seniorenzentrum, Pflege, ambulanter Pflegedienst

98 SDK Siiddeutsche Krankenversicherung ® Vorsorge

100 mhplus Betriebskrankenkasse

108/110/116/118 Nina Gehrmann — Raum fiir Sport & Wellness
Mitmachangebot Flexi-Bars

Aktionsprogramm
Samstag und Sonntag
Stand 108, 110, 116, 118

16/18 Uhr Mitmach-Aktion Flexibar
Nina Gehrmann, Raum fiir Sport & Wellness
Sonntag zusétzlich um 12 und 14 Uhr

Samstag und Sonntag (ganztagige Aktionen)

Stand 12 Smoveys Tiefen-Vibrations-Entspannungs-
Anwendung. Dorothee Franke, Spielen und Erleben

Stand 14 Smoveys-Vibrationsschwingringe
ausprobieren. Dorothee Franke, Spielen und Erleben

Stand 74 Kurzmassage (10€), Touchlife

Stand 22 Energie-Meridian-Handmassage mit dem
RINGANA-Hand- und Nagelbalsam
WAI-DO Zentrum fiir Gesundheit, Helga Waibel

Stand 32 Galileo (Vibrationstherapiegerat). Helmut Nanz Stif-
tung, Klinik fir ambulante Rehabilitation GmbH & Co.KG

Stand 56 Handmassage. Kneippverein Stuttgart 1864 e. V.

Vor dem Haupteingang Messehalle
Busausstellung Schlienz Super Class 2+1
Je Sitzreihe sind 3 statt bisher 4 Platze angeordnet
mit deutlich groBzligigerem Platzangebot.

Ganztégige Gesundheitschecks ¢ Samstag und Sonntag

Stand 44 Augencheck mit Autorefraktometer
CARE Vision Augenlaserzentrum Stuttgart

Stand 72 Sauerstoffmessung vom Blut mit Fingerpuls-Gerat
Atemtherapiegruppe Fellbach — Waiblingen — Backnang

Alte Kelter
Unterttrkheimer StraBe 33
70734 Fellbach

Kostenlose Parkplatze direkt an der Alten Kelter sowie
auf dem P2 Max-Graser-Stadion

Anreise 6ffentlichen Nahverkehrs

S-Bahn (S2/S3) zum Bahnhof Fellbach
Stadtbahn (U1) zur Haltestelle Lutherkirche
Buslinie 60 direkt zur Alten Kelter




