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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder und Freunde,

wir mochten Sie herzlich einladen zum
Treffen der Regionalgruppe Miinchen des Sarkoidose-Netzwerks
Samstag, 06. Oktober, 15:00 bis 17:00 Uhr

Selbsthilfezentrum Munchen, Westendstralle 68 - wvw.SHZ-Muenchen.de

Thema:
"Schlaf, Mudigkeit, Erschopfung —
verstehen und damit umgehen™

Wir freuen uns sehr, einen ausgewiesenen Fachmann fur dieses - die Sarkoidose-Betroffenen
besonders interessierende - Thema gefunden zu haben:

Professor Dr.med. Dipl.-Psych. Michael H. Wiegand
ehem. Leiter des Schlafmedizinischen Zentrums der Technischen Universitat Minchen

Unser darauffolgendes Treffen ist - ebenso im Selbsthilfezentrum - am

Sa., 10. November um 14:00 Uhr.

Wir bitten um Terminvormerkung - es erfolgt auch noch eine separate Einladung.
Zu dem Treffen kommt der Manchner Arzt Herr Dr. Trumpp -

voraussichtliches Thema: "Umgang mit einer chronischen Erkrankung”.

Wir freuen uns Uber |hr / Euer Kommen und auf einen regen Informationsaustausch.

Roland Stolz und Gerti Tukanits-Stolz
Jurgen und Inge Konetzko

Wir bitten um punktiches Erscheinen

sowie um formlose Anmeldung bis zum 05. Oktober:

am besten per email: muenchen@sarkoidose-netzwerk.de

oder telefonisch: 0151 21356888

oder per Post: Jurgen Konetzko, Obere Dorfstr. 4, 85653 Aying
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Anfahrtsbeschreibung:

Nachdem das noch das letzte Oktoberfest-Wochenende ist, wird dringend eine Anfahrt mit
offfentlichen Verkehrsmitteln empfohlen:
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S-Bahn alle Linien: ,,Donnersberger Briicke“ oder ,,Hackerbriicke“ (ca. 15 Min. FuBweg)
U-Bahn Linien 4 u. 5: ,,Schwanthalerhohe“ (ca. 8 Min. FuBweg)
Trambahn Linien 18 u. 19: ,,SchrenkstraRe* (ca. 4 Min. FuBweg)



