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Einladung 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Mitglieder, 
liebe Freunde, 
 
 
zum nächsten Gruppentreffen laden wir Sie hiermit ganz herzlich ein. Unsere Einladung geht an 
alle Sarkoidose-Betroffenen, ihre Angehörigen und Interessierte in der Region Mainz/Wiesbaden. 
 
Das Treffen findet statt am 
 

              Samstag, dem 01. April  2017 um 14.30 Uhr 
        im Wohnstift "Pro Seniore", Kelterweg 1, 55129 Mainz. 
 

Dabei wird Axel Mendzigall, Kommunikationsberater, mit uns über das folgende Thema sprechen: 
 

   „Stress und Burnout“: 
 

- Wie entstehen beide? 
- Welche Folgen haben sie? 
- Was können wir dagegen tun? 

 
Und natürlich wird es auch wieder die Gelegenheit geben, über Ihre aktuellen Erfahrungen und 
Probleme zu sprechen. 
 
Wir freuen uns darauf, Sie bei unserem Treffen begrüßen zu können.  
 
 
Mit ganz herzlichen Grüßen und allen guten Wünschen,  
 
Hilde und Bernd Stachetzki sowie Stefan Möller 

Sarkoidose-Netzwerk e.V., Regionalgruppe Mainz 
 

 H. u. B. Stachetzki Stefan Möller 
 Rudolf-Hahn-Str. 148 Kölner Str. 13 
 53227 Bonn 58553 Halver 
 Tel/Fax: 0228-471108 Tel. : 02353-6680282 

Mail: mainz@sarkoidose-netzwerk.de 
 

Bonn, 03.03.2017 
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