SELBSTHILFEGRUPPEN | BETEILIGTE

Informationsstande im Foyer
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¥

ADECO - Freie Selbsthilfe Sucht

ADS elV. Gesprachskreis, Nurtingen

AOK Neckar-Fils

Blinden- und Sehbehindertenverband

Wirttemberg eV., Bezirksgruppe Nurtingen-Kirchheim
Crohco, Selbsthilfegruppe

Morbus Crohn & Colitis ulcerosa,

Kirchheim | Nirtingen | Kreis Esslingen | Goppingen
Defibrillator (ICD) Deutschland e.V.

Defi-SHG, Kirchheim unter Teck
Epilepsie-Selbsthilfegruppe, Nurtingen

Fibromyalgie Selbsthilfegruppe, Nurtingen
Freundeskreis flr Suchtkrankenhilfe,

Nrtingen | Zizishausen | Oberboihingen

Grine Damen und Herren, medius KLINIKEN
Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle (IBB)
Kassenarztliche Vereinigung Baden-Wurttemberg
Kontinenz-Selbsthilfegruppe, Esslingen | Stuttgart
Niere Baden-Wurttemberg elV.,

Regionalgruppe Esslingen
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Nurtinger Selbsthilfekontaktstelle im Burgertreff
Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe, Nurtingen
Rehapoint Matthias Lutz GmbH

Rheumaliga Baden-Wurttemberg e.V.
Arbeitsgemeinschaft, Nurtingen

Rheumaliga Baden-Wurttemberg e.V., Esslingen
Schlafapnoe, Nirtingen

Selbsthilfegruppe Adipositas, Esslingen
Selbsthilfegruppe Angehdrige psychisch Kranker,
Esslingen

Selbsthilfegruppe Arthrose, Nurtingen
Selbsthilfegruppe fir Bein- und Armamputierte
sowie deren Angehdrige

Selbsthilfegruppe Chronischer Schmerz
Selbsthilfegruppe Depression, Nurtingen
Selbsthilfegruppe Diabetes, Nirtingen
Selbsthilfegruppe Krebs, Kirchheim
Selbsthilfegruppe Leben ohne Magen
Selbsthilfegruppe Osteoporose, Nurtingen
Selbsthilfegruppe Schlaganfall, Nurtingen

KOOPERATIONSPARTNER

Selbsthilfekontaktstelle
im Burgertreff
Marktstraf3e 7

72622 Nurtingen

MIT FREUNDLICHER UNTERSTUTZUNG

BKK

Landesverband

Siid

K

Techniker

ASK

Die Gesundheitskasse.

VERANSTALTUNGSORT

medius KLINIK
NURTINGEN

Auf dem Saer 1

72622 Nurtingen

Telefon 07022 / 78-0
www.medius-kliniken.de

Der Eintritt ist frei.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Gebuhrenpflichtige Parkpldtze sind vorhanden.

Vertrauen.Konnen

WWW.MEDIUS-KLINIKEN.DE

HERAUSGEBER

medius KLINIKEN gGmbH Amtsgericht Stuttgart
VERWALTUNGSSITZ HRB 731011
Charlottenstrafie 10 UST-IdNr. DE 266222308
73230 Kirchheim unter Teck

Zertifiziert nach DIN 1SO 9001:2008 KOMMUNIKATION U. STRATEGIE

VORSITZENDER DES AUFSICHTSRATS  CharlottenstrafRe 10
Landrat Heinz Eininger
GESCHAFTSFUHRER Thomas A. Krih

73230 Kirchheim unter Teck

DU BIST NICHT ALLEIN -
GEMEINSAM STARK!

Selbsthilfegruppentag an der
medius KLINIK NURTINGEN

Samstag, 18.11.2017
10:00 — 16:00 Uhr

in Kooperation mit der Selbsthilfekontaktstelle
im Burgertreff, Nurtingen

medius KLINIK T

NURTINGEN SREFD
=



VORTRAGSPROGRAMM

Konferenzraum 1

10:00 - 10:30 Uhr
Musikbeitrag
Combo barrierefrei

10:30 — 11:00 Uhr

Patientenverfiigung, Selbstbestimmung und
Selbstverantwortung

ILlse Bartsch

11:00 — 12:00 Uhr

Stiirme des Lebens:

Seelische Widerstandsfahigkeit & Kraft in der Krise
Dr. Christina Berndt

12:00 - 12:30 Uhr
Wann wird aus Traurigkeit Depression?
Prof. Dr. Christian Jacob

12:30 —12:50 Uhr
Musikbeitrag
Combo barrierefrei

12:50 - 13:20 Uhr
Diagnose Krebs —was nun?
Dr. Alexander Golf

13:20 - 14:00 Uhr

Die Behandlung von Prostatakrebs
und die Nebenwirkungen

Dr. Bjorn Specht

14:00 — 14:30 Uhr

Wenn das Herz aus dem Takt gerat —
Schrittmacher- und ICD-Therapie
Dr. Matthias Zirnig

14:30 — 15:00 Uhr

Alles probiert, aber trotzdem Schmerzen?
Neuromodulation und Schmerzschrittmacher bei
chronischen Riicken- und Knieschmerzen

Prof. Dr. Torsten Schroder

15:00 - 15:30 Uhr
Wissenswertes zur Rheumatherapie
Dr. Christa Loffler

15:30 — 16:00 Uhr
Arthrose an den grof3en Gelenken
Dr. Florian Bopp

REFERENTEN

ILse Bartsch
Esslinger Initiative
Vorsorgen — Selbst bestimmen eV.

Dr. Christina Berndt
Redakteurin fur Medizin,
Wissenschaft und Gesellschaft,
Suddeutsche Zeitung

Prof. Dr. Christian Jacob | Chefarzt
Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie

medius KLINIKEN

KIRCHHEIM | NURTINGEN

Dr. Alexander Golf | Ltd. Oberarzt
Klinik fir Innere Medizin,
Diabetologie, Gastroenterologie,
Tumormedizin und Palliativmedizin
medius KLINIK NURTINGEN

Dr. Bjorn Specht | Ltd. Oberarzt
Klinik fur Urologie
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

Dr. Matthias Zirnig | Ltd. Oberarzt
Klinik far Innere Medizin, Herz- und
Kreislauferkrankungen

medius KLINIK KIRCHHEIM

Prof. Dr. Torsten Schréder | Chefarzt
Klinik fur Anasthesie und Operative
Intensivmedizin

medius KLINIKEN

NURTINGEN | OSTFILDERN-RUIT

Dr. Christa Loffler | Oberdrztin
Klinik far Innere Medizin,
Rheumatologie und Immunologie
medius KLINIK KIRCHHEIM

Dr. Florian Bopp | Chefarzt
Klinik fir Unfall- und
Orthopadische Chirurgie
medius KLINIKEN
KIRCHHEIM | NURTINGEN

RAHMENPROGRAMM
Foyer

» Spaf und Unterhaltung
Clowninnen Wonderfidz

» Korpergrof3enmessung
Selbsthilfegruppe Osteoporose, Nirtingen

» Blutdruckmessung
Selbsthilfegruppe Schlaganfall, Nurtingen

» Glucksrad
Selbsthilfekontaktstelle im Birgertreff,
Ndrtingen

» Arbeit eines Blindenhundes
am praktischen Beispiel
Blinden- und Sehbehindertenverband
Wdrttemberg eV.,
Bezirksgruppe Nurtingen-Kirchheim

» Tauschgutscheinaktion
AOK Neckar-Fils

BEWIRTUNG

Die Cafeteria ist ganztdgig fur Sie gedffnet und
bietet die Mdglichkeit zum Mittagessen mit einer
grof3en Auswahl an Speisen und Getranken.



